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Tercüme edilmiş menüler için Helal seçeneği 

 

  1. Hafta  2025 
3 Kasım, 24 Kasım, 15 Aralık, 19 Ocak, 9 Şubat, 9 Mart 

     
PAZARTESİ 

 
SALI 
 

 
ÇARŞAMBA 
 

 
PERŞEMBE 
 

 
CUMA 
 

   
Peynirli ve Domatesli Pizza 

Parmak Sebze 
 
 
 

 
Dana Kıyma 

Fırında Patates Dilimleri ile 
Peynirli Makarna 

 
Sosis 

Tavuk sosis 
Mantar Fileto 

 
Tatlı/Baharatlı Hint Tavuk 
Isırmalık sebzeler ve sos 

 
Büyük Lezzetli Balık Köfte 

Peynir ve Soğanlı Kiş  

 
 

Gülen Yüzlü Fırında Fasulye  
Bezelye 

 
 

Fransız Ekmeği 
 

 

 
 

Brokoli 
Tatlı mısır 

 
 

50/50 Karışık Ev Ekmeği 

 
 

Patates Püre 
Et Suyu 
Havuç 
Lahana 

 
50/50 Karışık Ev Ekmeği 

 
 

Pilav 
Karışık Sebze 

 
Nan Pidesi 

 
 

Patates Kızartması 
Parmak Sebze 

Domates Ketçap 
 

Dilimlenmiş 50/50 Ekmek  

 
 

Çikolatalı Kek     
Yoğurt 

 
 

 
 

Meyve, Jöle ve Krema 

 
 

Karamelli Kurabiye 
 
 

 
 

Çilekli Mus 
 

 
 

Mandalinli Kek ve  
Çikolata Sosu 

 
 

 Helal Et Seçeneği, Ekmek ve Taze Meyve Her Gün Mevcuttur 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   Sonbahar/Kış 2025 V.1. 

 

        

2. Hafta                                                                                                       Sonbahar/Kış 2025 
10 Kasım, 1 Aralık, 5 Ocak, 26 Ocak, 23 Şubat, 16 Mart 

 
PAZARTESİ 

 

 
SALI 

 

 
ÇARŞAMBA 

 

 
PERŞEMBE 

 

 
CUMA 

 

 
 

Peynirli Catherine Tekerlek 
Sebzeli pilav ile 
Çoban Böreği 

 
 
 
 

 
 

Spagetti Bolonez 
Mantar sosis  

Fırında makarna 

 
 

Kızarmış Tavuk ve Yorkshire 
Böreği 

Mantar Fileto ve Yorkshire  
Böreği 

 

 
 

Tüm Gün Kahvaltısı 
Tüm Gün Vejeteryan  

Kahvaltısı 

 
 

Balık Parmakları ya da 
Kızarmış Patatesli Balık Yıldız  

Dolgulu Dilimler 

 
 

Bezelye 
Tatlı Mısır 

 
 

Fransız Ekmeği 
 

 
 

Parmak Sebze 
 
 
 

Sarmısaklı Ekmek 

 
 

Patates Püre 
Et Suyu 
Havuç 
Lahana 

50/50 Karışık Ev Ekmeği 
 

 
 

Omlet 
Kızarmış Patates 
Fırında Fasulye  

 
Dilimlenmiş 50/50 Ekmek 

 
 

Bezelye 
Lahana Salatası 
Domates Ketçap 

 
Dilimlenmiş 50/50 Ekmek 

 
 

Şeftalili Dondurma 
 
 
 

 

 
 

Çatlak Kurabiye 
Yoğurt 

 
 

Elmalı Kek 
Yoğurt 

 
 

 
 

Milkşeyk ile Kurabiye 
 

 
 

Limonlu Kek ve Krem Sos 

 Helal Et Seçeneği, Ekmek ve Taze Meyve Her Gün Mevcuttur 
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 3. Hafta Sonbahar/Kış 2025 
17 Kasım, 8 Aralık, 12 Ocak, 2 Şubat, 2 Mart, 23 Mart 

 
PAZARTESİ 

 

 
SALI 

 

 
ÇARŞAMBA 

 

 
PERŞEMBE 

 

 
CUMA 

 

 
 

Peynirli ve Domatesli Makarna 
ile Sarımsaklı Ekmek 

Sarımsaklı Dilim Pizza ile Fırında 
Pişirilmiş Dilimler 

 
 

 
 

Tavuk ve Sebze Turtası, Patates 
Püresi ve Soslu 

Vejetaryen Köri ve Pilav 

 
 

Domuz Biftekleri 
Kızarmış Tavuk 
Mantar Fileto 

 
 

Dana Burger 
Falafel Burger 

 
 

Harry Ramsdens Kızarmış Balık 
Vegan Sandviç 

 
 
 

 
Karışık Sebzeler 

 
 
 
 

 
Brokoli 

Tatlı Mısır 
 
 
 

50/50 Karışık Ev Ekmeği 
 

 
Et Suyu 

Fırında Patates 
Karnabahar 

Havuç 
 

50/50 Karışık Ev Ekmeği 
 

 
Fırında Pişirilmiş Patates 

Dilimleri 
Spagetti Makarna 

Bezelye 

 
Kızarmış Patates 
Ezilmiş Bezelye 

Havuç 
Domates Ketçap 

 
Dilimlenmiş 50/50 Ekmek 

 
 
 

Karamelli Elmalı Kek 
Yoğurt 

 

 
 
 

Cikolatalı Mus 
 

 
 
 

Jöle, Meyve ve Krema 

 
 
 

Ananaslı Kek ve Krem Sos 
 

 
 
 

Parçalı Çikolata ve Krem Sos 
 

Helal Et Seçeneği, Ekmek ve Taze Meyve Her Gün Mevcuttur 
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SONBAHAR/KIŞ 2025-26 İLKOKUL – Kumpir Patates/Sandviç seçenekleri – sunulduğu takdirde 
1. Hafta 
     
PAZARTESİ 

 
SALI 
 

 
ÇARŞAMBA 
 

 
PERŞEMBE 
 

 
CUMA 
 

 
Peynirli Kumpir Patates                                                
Salata Garnitür  

 
Ton Balıklı Kumpir Patates 
Salata Garnitür 

 
Sandviç 
Salata Garnitür      

 
Peynirli Sandviç              
Salata Garnitür 

 
Peynirli ve Fasulyeli Kumpir 
Patates               
Salata Garnitür 

2. Hafta  

 
Peynirli ve Fasulyeli Kumpir 
Patates               
Salata Garnitür     

 
Peynirli Sandviç                      
Salata Garnitür         

 
Ton Balıklı Kumpir Patates 
Salata Garnitür 

 
Sandviç                
Salata Garnitür         

 
Peynirli ve Fasulyeli Kumpir 
Patates                        
Salata Garnitür     

3. Hafta  

 
Ton Balıklı Kumpir Patates 
Salata Garnitür    

 
Yumurtalı Sandviç                
Salata Garnitür         

 
Peynirli Kumpir Patates        
Salata Garnitür    

 
Sandviç               
Salata Garnitür            

 
Peynirli ve Fasulyeli Kumpir 
Patates               
Salata Garnitür 

 

 


